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Klinika Medica Komoérek
Macierzystych moze
Ci zapewni¢ unikalne
ustugi w leczeniu bélu.
Wizyty sg dostosowane
do Twoich potrzeb, a
na zyczenie pacjenta

mozemy umowic telefon i
wideokonsultacje.

KIM JESTESMY

Klinika Medica Komorek
Macierzystych to
praktyka medyczna, a
nasi lekarze specjalizujg
sie w zapewnianiu
kompleksowych
rozwigzan w zakresie
leczenia bolu.

www.medicastemcells.pl

WITAMY W
KLINICE MEDICA KOMOREK
MACIERZYSTYCH

Naszg misjg jest pomdc w tagodzeniu bolu w bezpiecznym,
kontrolowanym i przyjaznym otoczeniu.

CZYM JEST NIECHIRURGICZNA
TERAPIA REGENERACYJNA?

Terapie Komdrkami Macierzystymi w naszej Klinice sg minimalnie
inwazyjnymi, bezpiecznymi alternatywami, ktére pomagajg ztagodzic¢
bol stawodw i szybciej wrdci¢ do ulubionych zaje¢ bez koniecznosci
operacji.

Istnieje wiele sposobdw, aby rozpoczg¢ proces ulgi i regeneracji w
przypadku kontuzji lub bolu stawdw, takiego jak bol kolan, bioder lub
ramion. Tradycyjne leczenie to czesto operacja, leki przeciwbdlowe
lub ich kombinacja. Chociaz leki przeciwbdlowe i operacje majg swoje
zastosowania, istnigje inna metoda tagodzenia bolu, o ktérej wiele
0s6b nie pomyslato: terapia regeneracyjna.

Terapia regeneracyjna jest alternatywng opcjg leczenia, ktora
nadal udowadnia swojg skutecznosé, nie tylko dzieki naukowcom
i badaczom, ale takze lekarzom stosujgcym te terapie w réznych
schorzeniach, w tym w przewlektym bélu spowodowanym zapaleniem
stawow i chorobg zwyrodnieniowg stawow. Pacjenci cierpigcy na bol
moga by¢ narazenina zbyt czeste stosowanie lekdw przeciwbdlowych,
ktére jedynie tymczasowo tagodzg bdl, nie usuwajac jego przyczyny.
Terapia regeneracyjna, z kolei, poprzez rézne protokoty pomaga
zainicjowac¢ cykl samoleczenia w uszkodzonej czesci ciata, co
prowadzi do usmierzenia bolu.

Terapia regeneracyjna zmniejszyta potrzebe stosowania lekow na
recepte oraz operacji, takich jak wymiana stawu kolanowego Iub
biodrowego, stajgc sie skutecznym narzedziem w radzeniu sobie z
bolem i potencjalnym jego eliminowaniu. Pomogta niezliczonej liczbie
0s0Ob przezwyciezy¢ nieznosny, przewlekty bol stawdw, przywracajgc
im funkcje i mobilnosc¢ oraz poprawiajgc ich jakosc¢ zycia.



SCHORZENIA, KTORE LECZYMY
------ ;

« Zapalenie stawdw

* Choroba zwyrodnieniowa stawéw
« Zapalenie kaletki maziowej

* tokiec tenisisty

« tokieé golfisty

KREGOSLUP o

* Zapalenie stawdw

* Choroba zwyrodnieniowa stawdw
* Uszkodzenie/ Zwyrodnienie
obrabka stawowego

* Uszkodzenie stozka rotatoréw

* Zapalenie Sciegien stozka rota-
torow

* Zamrozony bark

* Zespot ciasnoty podbarkowej

ooooooo

* Uszkodzenie typu SLAP
* Przewlekty bél plecow * Naderwanie stawu ramiennego
* Problemy z dyskiem IGHL

* Uraz wiezadta ACJ, SCJ i C-C

Teeeeinans DLON | NADGARSTEK

« Zapalenie stawow

ceees KOLANO

* Zapalenie stawdw

* Choroba zwyrodnieniowa stawdw
* Uszkodzenie chrzastki stawowej

* Zapalenie Sciegna rzepki

* Uszkodzenie wiezadta krzyzowego
przedniego/ tylnego

* Uszkodzenie wiezadta poboczne-
go/ przysrodkowego

* Uszkodzenie tgkotki

* Zapalenie Sciegien

* Rwa kulszowa :
« Zwyrodnienia cesesees

BIODRO ceees

« Zapalenie stawdw
* Choroba zwyrodnieniowa stawéw
« Zapalenie kaletki maziowej

+ Uszkodzenie obrgbka stawowego
« Zapalenie Sciegien

KOSTKA

« Zapalenie stawow i choroba zwyrod-
nieniowa stawow

+ Skrecenie lub zerwanie wiezadta

« Zapalenie rozciegna podeszwowego
« Zapalenie $ciegna Achillesa

+ Skrecenia kostki

ZESTAWY | URZADZENIA ZATWIERDZONE PRZEZ FDA
LECZENIE OPARTE NA DOWODACH NAUKOWYCH
PROCEDURY POTWIERDZONE BADANIAMI

OPTYMALIZACJA WYNIKOW LECZENIA PACJENTA

www.medicastemcells.pl



CZYM SIE
ZAJMUJEMY

W Klinice Medica

Komodrek Macierzystych
specjalizujemy sie w
tworzeniu indywidualnie
dostosowanych planow
leczenia, aby jak
najszybciej pokonac bél.
Jestesmy dumni z pracy

Z najnowoczesniejszymi
narzedziami diagnostycznymi
i nie pozostawiamy niczego
przypadkowi. Twoj proces
oceny moze obejmowac
tomografie komputerowsy,
rezonans magnetyczny,
zdjecia rentgenowskie,
petng historie medyczng -
krotko mowiagc, cokolwiek
jest potrzebne, aby dotrzec¢
do zrodta Twoich objawow.
Kiedy ustalimy przyczyne

Twojego bolu, mozemy

zaoferowacé szeroki zakres
interwencji, aby go ztagodzié.

www.medicastemcells.pl

JAKIE SA KORZYSCI Z
TERAPII REGENERACYJNEJ?

UNIKNIECIE OPERACJI | JEJ RYZYKA ORAZ WIELU
POWIKEAN

KROTSZY CZAS REKONWALESCENCJ

Jednym z najbardziej czasochtonnych aspektow kazdego urazu
nie zawsze jest samo leczenie, ale czas rekonwalescencji. Terapie
regeneracyjne wigzg sie z mniejszym ryzykiem niz operacja, a czas
powrotu do zdrowia jest znacznie krétszy niz po operacji.

BRAK KONIECZNOSCI STOSOWANIA OGOLNEGO
ZNIECZULENIA

Nie lubisz, jak dziata na Ciebie znieczulenie ogdlne? Albo martwisz
sie na mysl o ,byciu uspionym"? Terapia regeneracyjna moze
by¢ tym, czego potrzebujesz, poniewaz nie wymaga stosowania
znieczulenia ogdlnego. Zapewnia bezpieczng, coraz bardziej
skuteczng, niechirurgiczng alternatywe leczenia schorzen
medycznych, wykorzystujgc naturalng zdolnos¢ organizmu do
samodzielnej regeneracji bez uzycia lekéw.

PROCEDURA W TYM SAMYM DNIU
Pokompleksowymbadaniuianalizie Twojego przypadku, konsultant
zdecyduje, ktéry sposéb leczenia najlepiej bedzie odpowiadat
Tobie. W niektérych przypadkach moze to by¢ potgczenie wiece)
niz jednego protokotu leczenia. U niektérych pacjentow jednak
petny protokét obejmuje serie zastrzykéw podczas kilku sesji
terapeutycznych. Najlepszg czescig jest to, ze kazda sesja trwa
mniej niz 3 godziny i nie jest wymagana zadna gtodowka.

BEZPIECZNE PROCEDURY
Terapiaregeneracyjna jest bezpieczniejszg procedurg w porownaniu
do wymiany stawu biodrowego lub kolanowego, poniewaz nie
wymaga o0golnego znieczulenia — ,usypiania pacjenta’. Uzywamy
rowniez Twoich wtasnych komadrek z Twojego ciata, co eliminuje
ryzyko odrzutu i przenoszenia choréb zakaznych. Jednak, jak w
przypadku kazdej procedury, istnieje niewielkie ryzyko infekcji w
miejscu wstrzykniecia. Dlatego procedura jest wykonywana w
Scistych, sterylnych warunkach, aby zminimalizowac to ryzyko.



BARDZIEJ
ZAAWANSOWANE WYNIKI

Twoje zdrowie i dobre samopoczucie sg dla nas
wazne! Jako praktyka medyczna zawsze dgzymy do
zapewnienia naszym pacjentom najlepszej mozliwej
opieki. Fizjoterapia przywraca,utrzymuje i poprawia
mobilnos¢, funkcjonowanie i dobre samopoczucie
pacjenta.

Petne leczenie powinno obejmowac¢ nastepujace
elementy:

e Terapia regeneracyjna
Seria zastrzykow PRP (w zaleznosci od stopnia
zaawansowania schorzenia) oraz petna terapia
komorkami regeneracyjnymi. Pacjent moze wrocic
do pracy natychmiast po kazdej sesji i wznowic
lekkie obowigzki.

w  Spersonalizowana opieka po zabiegu
Spersonalizowana opieka po zabiegu jest
czescig pakietu terapii regeneracyjnej i obejmuje
szczegotowe instrukcje po zabiegu, przewodniki
zywieniowe oraz ocene ortopedyczng, jesli jest to
konieczne w Twoim przypadku.

e Wizyta kontrolna
Wizyta kontrolna z naszym lekarzem w ciggu
szesciu miesiecy od leczenia jest wliczona w pakiet
terapii regeneracyjnej.

JAK LECZYMY

FIZJOTERAPIA

www.medicastemcells.pl




MEDICA KOMORKI MACIERZYSTE

BADANIA |
RECENZJE

Odpowiednia opieka dla
Ciebie!

Aby dowiedzie¢ sie wiecej,
zadzwon do naszego
zespotu obstugi klienta:

+48 717079000

Lub napisz na adres
e-mail:

recepcja@
medicastemcells.pl

ZAREZERWUJ SWOJA
KONSULTACJE JUZ
DZISIAJ!

Medica Stem Cells Clinic review articles and case report studies are
published in international research journals.
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Modifying Standard Dose of PRP for Long-term
Clinical Outcome of MSK Pathologies
Journal of Orthopedic Research and Therapy (2024)

GOLDIC® - A Promising Treatment in Patients with
Grade-4 Knee Osteoarthritis: A Case Study

International Journal of Clinical Case Reports and Reviews (2023)

Implication Of Covid-19 Infection On PRP
Extraction In A Patient Suffering From Knee
Osteoarthritis

Journal of Stem Cell Research (2023)

Efficacy and Safety of Regenerative Treatment
in Knee Osteoarthritis Patients After Covid-19
Vaccination

Journal of Stem Cell Research (2022)

Platelet Rich Plasma Therapy for Shoulder
Tendinopathy: A Systematic Review

Published in International Journal of Clinical Rheumatology
(2021)

Safety and Efficacy of BMAC and Adipose-Derived MSCs
Treatment in Combination for Knee Osteoarthritis

American Journal of Surgery and Clinical Case Reports, (2022)

Effect of Platelet Rich Plasma Therapy in Conjunction
With Physical Therapy for Rotator Cuff Tendinopathy

International Journal of Clinical Rheumatology (2021)

BMAC and Adipose-Derived MSCs Treatment for Knee
Osteoarthritis: A Systematic Review

International Journal of Clinical Case Reports and Reviews (2021)

Development of Osteoarthritis in Post-menopausal
Women and Different Ways to Manage it
Journal of Orthopaedics and Clinical Research (2021)



CZEGO MOGE SIE
SPODZIEWAC PO TERAPI
REGENERACYJNEJ? KIEDY
ZACZNE WIDZIEC REZULTATY?

Poniewaz jest to terapia ortobiologiczna, wymagajgca czasu
na odbudowe uszkodzonych Iub zranionych obszaréw,
pacjenci nie odczuwajg natychmiastowego efektu zastrzyku,
a poprawa nastepuje stopniowo i moze w petni ujawni¢ sie
w ciggu od 6 do 12 miesiecy. Srednio wiekszo$é pacjentdw
zaczyna zauwazac oznaki poprawy w postaci zmnigjszenia
boélu lub zwiekszenia funkcji w okresie od 1 do 6 miesiecy, w
zaleznosci od stopnia zaawansowania leczonego schorzenia.
Aby zmaksymalizowa¢ regeneracje uszkodzonych obszaréw
po leczeniu, konieczna jest faza wzmacniania. Wspdtpraca
z fizjoterapeutg przyspiesza faze regeneracji i pomaga
pacjentom 0siggnac najlepsze rezultaty.

W pierwszym dniu po zabiegu mozesz odczuwac tagodny
dyskomfort w miejscu wstrzykniecia, ktéry nie powinien
by¢ ucigzliwy. tagodny bdl w leczonym obszarze moze
utrzymywac sie przez kilka dni. Bél mozna ztagodzi¢ poprzez
odpoczynek, uniesienie i terapie lodem, a w razie potrzeby
mozna zastosowac lekkie srodki przeciwbolowe.  Zwykle
pojawia sie silny efekt przeciwzapalny zwigzany z naturalnie
uwalnianymi czynnikami wzrostu w trakcie leczenia. Efekt
przeciwzapalny trwa od 2 do 3 miesiecy. Po tym czasie mozesz
zauwazy¢ stopniowg poprawe, poniewaz komorki pomagajg w
procesie leczenia dotknietego obszaru.

Zalecamy umowié sie na wizyte u fizjoterapeuty, poniewaz
W pofgczeniu z terapig regeneracyjng moze przyniesc
bardziej zaawansowane rezultaty w leczeniu bolu stawow. W
razie potrzeby moze réwniez zosta¢ zorganizowana ocena
ortopedyczna, aby poprawi¢ Twoje rezultaty.

Osobista wizyta kontrolna zostanie zaplanowana od 2-6
miesiecy po zabiegu w celu oceny Twoich postepdéw. W trakcie
okresu obserwacji zostaniesz poproszony o prowadzenie
doktadnej dokumentacji swoich postepdw, aby poréwnac je z
poczatkowym stanem.

Terapia regeneracyjna jest bardzo skuteczna w wielu
przypadkach jednak wyniki leczenia réznig sie w zaleznosci
od pacjenta i nie moga byé zagwarantowane. Wyniki zalezg
gtéwnie od takich czynnikéw jak wiek, styl zycia, wspétistniejgce
choroby, warunki pracy, rodzaj i zaawansowanie schorzenia
oraz inne czynniki.

OBSZARY LECZENIA

|
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ZERWANIA STOZKA

i CHOROBA ZWYRODNIENIOWA
ROTATOROW STAWOW

ZAPALENIE ROZCIEGNA URAZY WIEZADEL
PODESZWOWEGO

URAZY SPORTOWE ZAPALENIE S'CIEGIEN‘

www.medicastemcells.pl



TURYSTYKA
MEDYCZNA

Kompleksowe pakiety
leczenia bez ukrytych
kosztow!

Zadzwon juz dzis,
aby uzyskac wiecej
informacji lub
zamowic¢ broszure
dotyczgca turystyki
medyczne;j:

Lub napisz na e-mail:

www.medicastemcells.pl

CZY CHCIAEBYS
SKORZYSTAC Z LECZENIA W
KLINICE MEDICA KOMOREK
MACIERZYSTYCH, ALE

NIE MA KLINIK W TWOIM
KRAJU?

Jesli chcesz podrozowac za granice w celu leczenia bolu stawdw,
zawsze jestesmy do Twojej dyspozycji. Podrézowanie do innego
kraju w celu uzyskania ustug medycznych moze wymagac
zaplanowania wielu szczegotow, takich jak wizyty, opinie lekarzy
na temat Twojego problemu, transfer z lotniska do hotelu i kliniki,
koszty ustug, ttumaczenia i inne.

Dbamy o Ciebie na kazdym kroku tej podrézy, abys nie czut sie
samotny w obcym kraju, troszczac sie o wszystkie etapy, abys mogt
stale korzystac z opieki na najwyzszym poziomie.

Priorytetowo traktujemy Twoje potrzeby i wymagania na kazdym
etapie procesu, dlatego oferujemy ptynny i szybki sposob
rozwigzywania Twoich probleméw zdrowotnych — pakiety turystyki
medycznej zapewniajgce kompleksowe rozwigzania dla pacjentow
i ich rodzin.

Petny pakiet turystyki medycznej obejmuje:
e Konsultacje online w celu wstepnej oceny
e Leczenie w klinice bez czasu oczekiwania
s Obserwacja pacjenta przez 24 godziny po zabiegu
w Krotkie pobyty
w Spersonalizowana opieka po zabiegu
a Pomoc wizowa, jesli jest potrzebna
e Zakwaterowanie w hotelu 4-gwiazdkowym
w Odbidr z lotniska i transfery
e Ustugi ttumaczeniowe, jesli sg potrzebne
e Informacje finansowe i rozliczeniowe

e« Pomoc w kontaktach z firmami ubezpieczeniowymi



OPINIE PACJENTOW

Przyszedtem do Medica Stem Cells, poniewaz
nie chciatem poddac¢ sie operacji wymiany stawu
kolanowego. Miatem wymienione prawe kolano i
byto to niezwykle bolesne i inwazyjne. Przeszedtem
leczenie regeneracyjne komdérkami macierzystymi w
prawym kolanie i teraz nie odczuwam bdlu! Zabieg
trwat dwie godziny i byt bardzo mato inwazyjny.

Przedleczeniem zytem na srodkach przeciwbdlowych,
poniewaz bol w lewym kolanie byt nie do zniesienia.
Juz nie musze brac¢ lekow przeciwbolowych. Moge
przespac catg noc. Moge chodzi¢ bez bélu i jezdzi¢
na rowerze bez bolu. Jestem absolutnie zachwycony.
Moj nastroj sie poprawit i jestem bardzo szczesliwy,
ze nie zdecydowatem sie na wymiane stawu, i
polecam wszystkim te terapie.

T. Burke

Otrzymatam leczenie na lewe kolano. Nie mogtam
go poprawnie zgina¢ ani wchodzi¢ po schodach.
Leczenie odbyto sie w Londynie w maju 2019 roku.
Dzis$ jest 28 pazdziernika 2019 roku i nie odczuwam
bolu, a takze przestatam brac jakiekolwiek leki. Nie
potrzebuje juz srodkéw przeciwbolowych. Bratam
Co-codamol 4 razy dziennie. Po miesigcu catkowicie
przestatam bra¢ jakiekolwiek srodki przeciwbdlowe.
To byto dla mnie wielkim sukcesem. Jestem bardzo
wdzieczna lekarzowi i zespotowi Medica Stem
Cells. Teraz nie potrzebuje operacji wymiany stawu
kolanowego, ktérej nie chciatam przechodzic.
Jestem bardzo zadowolona z mojego leczenia
regeneracyjnego kolana.

Polecam kazdemu, aby skorzystat z tego leczenia,
poniewaz jest niesamowite.

Pani K. Nwe

Jestem trenerem fitness. Szes¢ miesiecy temu
poddatem sie leczeniu prawego kolana. Chodzenie
byto wtedy bardzo bolesne, miatem duze ograniczenia
w tym, co mogtem robi¢. Teraz chodze znacznie
lepiej i wrocitem do ¢wiczen. Do czasu lockdownu
spowodowanego pandemig Covid-19 wrécitem do
prowadzenia 4 zaje¢ tygodniowo, nie liczgc moich
codziennych treningéw. Spodziewam sie, ze w ciggu
najblizszych kilku miesiecy osiggne jeszcze wiekszy

postep.
M. Enubuje

Bytem jak wiele innych osob, ktére myslaty, ze to nie
moze zadziatac, ale jestem dowodem, ze to dziata.
Miatem tyle bolu i dyskomfortu, ze nie mogtem
chodzi¢ ani spa¢ z powodu bélu i bratem duzo
srodkow przeciwbolowych przed moim leczeniem.
Teraz, po ponad czterech tygodniach, Spie prawie catg
noc, chodze bez boélu i nie musze juz bra¢ zadnych
srodkow przeciwbolowych. Poprawa w moim kolanie
jest niewiarygodna, a z kazdym dniem staje sie
coraz lepiej. Chce podziekowaé Klinice Medica Stem
Cells za to, ze przywrocili mi zycie bez bélu. Jestem
naprawde szczesliwy, ze sprobowatem.

G. Lynch

Miatem leczone lewe biodro w Medica Stem Cells.
Mineto zaledwie kilka tygodni od zabiegu, a juz
czuje wyrazng poprawe. Po raz pierwszy od wielu lat
moge powiedziec, ze stoje rowno | wygodnie na obu
nogach. Odzyskatem takze znaczng swobode ruchéw
w biodrze. Trzymanie sie zalecen po zabiegu miato
ogromne znaczenie w moich postepach. Jestem
bardzo zadowolony z mojej poprawy i z nadziejg
patrze w przysztosc.

FS

www.medicastemcells.pl



OPINIE PACJENTOW

Mineto pie¢ miesiecy od momentu, kiedy otrzymatem
zastrzyki z komorek regeneracyjnych w oba kolana.
Wyniki sg imponujace. Po kilku pierwszych dniach
nie odczuwatem zadnego bélu. Cwicze w basenie trzy
razy w tygodniu i pozostaje aktywny. Mam nadzieje,
ze w ciggu najblizszych kilku miesiecy bedzie jeszcze
lepiej. Jakos$¢ mojego zycia znacznie sie poprawita, a
teraz moge przejsc¢ ponad trzy kilometry bez zadnych
probleméw. Zdecydowanie polecam to leczenie.

M. Murphy

Przyszedtem do Medica Stem Cells, kiedy moj
przyjaciel gorgco mi ich polecit. Miatem udar 8 lat
temu i cierpiatem na straszny bdl karku i ramienia.
Przeszedtem leczenie w Klinice Medica 3 miesigce
temu i teraz czuje sie fantastycznie. Regularnie
bratem leki przeciwbodlowe, a teraz jestem wolny od
bélu i nie musze juz przyjmowac¢ zadnych lekow.
Leczenie byto w 100% udane. Wszyscy byli bardzo
uprzejmi.

P. Collins

Moje ramie czuje sie Swietnie po raz pierwszy od
lat. Pracuje jako opiekunka medyczna w bardzo
wymagajgcym  fizycznie  $Srodowisku  pracy.
Okoto 4 lata temu doznatam urazu ramienia. Bol
powodowat, ze budzitam sie prawie kazdej nocy i
czesto musiatam opuszcza¢ prace. Probowatam
fizjoterapii, masazy, zastrzykéw steroidowych
— probowatam wszystkiego, ale bez rezultatu.
Zaczetam sie poddawag, az trafitam do Kliniki Medica
Stem Cells. Po szybkim i bezbolesnym zabiegu, w
bardzo profesjonalny sposob, nigdy nie czutam sie
lepiej. Minety trzy miesigce, a ja dobrze $pie i czuje
sie Swietnie! Nie mogtabym bardziej poleci¢ tego
leczenia.

C. Wieneke

Poszedtem na konsultacje, poniewaz méj przyjaciel
polecit miKlinike Medica Stem Cells. Miatem problemy
z oboma kolanami, ktore byty bardzo bolesne, i
chciatem unikng¢ potencjalnej operacji wymiany obu
kolan. Kolana bardzo mnie bolaty podczas chodzenia,
a jesli dlugo statem w jednym miejscu, bol réwniez
sie nasilat. Otrzymatem leczenie obu kolan. Mineto
6 tygodni i teraz moge chodzi¢ bez bdlu oraz staé
przez dtugi czas bez odczuwania bélu. Teraz jestem
o wiele bardziej mobilny po otrzymaniu leczenia. To
jeszcze wczesny etap, ale jestem bardzo zadowolony
z leczenia, ktére otrzymatem.

J. McDonnell

Przysztam do Medica Stem Cells, poniewaz miatam
juz wymienione jedno kolano i chciatam unikng¢
wymiany drugiego. Bolato mnie biodro, a takze
miatam artretyzm w palcu u nogi, co réwniez
powodowato bol. Przesztam leczenie komédrkami
macierzystymi w kolanie, biodrze i palcu. Wszystkie
trzy miejsca sg teraz idealne i nie odczuwam zadnego
bélu! Jestem absolutnie zachwycona i wszystkim o
tym opowiadam.

C. Browne

Po niefortunnym wypadku 2 lata temu doznatam
znacznego urazu tkanek miekkich w lewej stopie/
kostce. Potem, 14 miesiecy temu, ztamatam kos¢
w tej samej stopie w wyniku upadku w pracy. Az do
lutego tego roku chodzitam z utykaniem i duzym
bolem. Udatam sie do Kliniki Medica Stem Cells na
leczenie. Teraz chodze bez utykania i jestem w 90-
95% wolna od bdlu. Moja stopa tez juz nie puchnie.
Jestem w 100% zadowolona z tych wynikow i opieki,
ktorg otrzymatam.

Nicki

www.medicastemcells.pl




OPINIE PACJENTOW

od lat miatem
problemy z kolanami
z powodu gry w
futbol gaelicki i tanca.
W ciggu ostatnich
10-15 lat moje
problemy z kolanami
sie  pogorszyly, a
badania  Rezonansu
Magnetycznego wykazaty, ze moja takotka i
chrzgstka sg prawie catkowicie zniszczone.
Chirurdzy zalecili petne wymiany kolan, ale bytem
niechetny ze wzgledu na dtugi czas rekonwalescencji
i potencjalne komplikacje.

Po szczegolnie ztym nawrocie bolu, przyjaciel
przedstawit mi Klinike Medica Stem Cells. Zamiast
operacji, zdecydowatem sie na zastrzyki PRP
(osocze bogatoptytkowe) i terapie komdrkami
macierzystymi. Lekarz pobrat osocze z mojej krwi
i komorki macierzyste z biodra, ktére nastepnie
zostaty ponownie wstrzykniete do moich kolan.
Wyniki zmienity moje zycie. W przeszto$sci mocno
polegatem nalekach przeciwbélowych, aby przetrwac
runde golfa — dwa s$rodki przeciwboélowe przed
rozpoczeciem, dwa na dziewigtym dotku i wiecej przy
pietnastym. Teraz przechodze petng runde golfa bez
zazywania lekéw przeciwbolowych. Poprawa byta
cudowna, a z kazdym dniem czuje sie coraz lepiej.
Wrdcitem do uprawiania sportéw, w tym padel tenis
i golfa, wszystko bez boélu i lekéw. To leczenie dato
mi nowe zycie, a operacja okazata sie niepotrzebna.
Cho¢ w przysztosci moge potrzebowa¢ wymiany
kolan, to na razie nie jest to konieczne.

Opieka w Medica byta doskonata, od pielegniarek
po lekarza, ktory traktowat mnie jak przyjaciela.
Gorgco polecam Medica kazdemu, kto zmaga sie z
podobnymi problemami.

Keith Duffy

Zdiagnozowano u mnie chorobe zwyrodnieniowag
stawéow w lewym kolanie, i natrafitem na Medica
Stem Cells, gdzie udatem sie na konsultacje. Leczenie
odbyto sie osiem tygodni temu. | dzisiaj moge
powiedziec¢, ze po raz pierwszy od okoto czterech lat
czuje sie wolny od bolu, co jest wspaniate. Jestem
absolutnie zachwycony, poniewaz miato to ogromny
wplyw na moje zycie, zycie towarzyskie i zawodowe
w kazdy mozliwy sposdéb. Od czasu leczenia nie
odczuwam zadnego bdlu, z czego jestem bardzo,
bardzo zadowolony. Mam ten sam problem z prawym
kolanem i zamierzam podda¢ sie temu samemu
leczeniu. Zdecydowanie polecam Medica Stem Cells.

A. Griffin

Przysztam do Medica Stem Cells, poniewaz miatam
juz wymienione jedno kolano i chciatam unikngé¢
operacji drugiego. Bolato mnie réwniez biodro
i miatam artretyzm w palcu u nogi, co réwniez
sprawiato bdl. Przesztam leczenie komoérkami
macierzystymiw kolanie, biodrze i palcu. Wszystkie
trzy miejsca sg teraz idealne, a ja nie odczuwam
zadnego bdlu! Jestem absolutnie zachwycona i

wszystkim o tym opowiadam.
C. Browne

View patient stories - www.medicastemcells.pl/testimonials

Miatem powazne zapalenie nadktykcia bocznego
(tokie¢ tenisisty) i nie mogtem nawet przekreci¢
klamki ani podnies¢ ugotowanych jajek z kuchenki.
Po 6 sesjach fizjoterapii i dwoch zastrzykach
kortyzonu zalecanych przez mojego lekarza, nic nie
pomogto. Skontaktowatem sie z Medica Stem Cells,
poleconymi przez przyjaciela, i otrzymatem trzy
zastrzyki PRP, ktére pomogty dziesieciokrotnie. Jako
rzemiesinik, jestem bardzo szczesliwy, ze mogtem
wroci¢ do pracy bez bdlu. Personel jest wspaniaty
i pomaga w kazdy mozliwy sposéb, nawet w tych

czasach pandemii Covid.
C. Boast

www.medicastemcells.pl



- PO LECZENIU W KLINICE MEDICA

Swisig STEM CELLS CI PACJENCI

ODWOtALI OPERACJE WYMIANY
KOLANA LUB BIODRA

Wszystkie opinie sg dostepne online: www.medicastemcells.pl/testimonials .
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MEDICA STEM CELLS
NASZE KLINIKI

WROCLAW

Ul. Kukuczki 5/6,
50-570 Wroctaw
Poland

+48 71 707 9000

MULLINGAR

Ballinderry Clinic
Suite 3, First floor, Ballinderry,
Mullingar, Co. Westmeath,
N1 WR82, Ireland

+353 (0) 44 931 1011

LONDON

13-14 Fitzroy Square,
London, W1T 6AH,
United Kingdom

+44 (0) 20 8168 2000

DUBAI
Armada Hospital,

DUBLIN

Suite 8, The Mall, Beacon Court,
Sandyford Business Park,
Dublin 18, D18 AK6S, Ireland

+353 (0) 1 298 8000

CORK

Suite 2, Ardfallen Medical Centre,
Douglas Road, Ballinlough,
Cork, T12 D57T,
Ireland

+353 (0) 21 464 8000

BELFAST

Suite 4 Bellsbridge Office Park,
100 Ladas Drive, Belfast,
BT6 9FH, Northern Ireland

+44 (0) 28 9620 5000

MANCHESTER
BMI The Alexandra Hospital,

Mill Ln, Cheadle, Manchester,
SK8 2PX, United Kingdom

+44 (0) 161 401 2000

Armada Tower 2, Jumeirah Lake
Towers, Sheikh Zayed Road, Dubai

+971 (0) 4 348 6616

CINCINNATI

7655 Five Mile Rd,
Suite 117,
Cincinnati,

OH 45230, USA

+1(513) 866 4111

recepcja@medicastemcells.pl | www.medicastemcells.pl
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